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INTRODUGAO

A tuberculose (TB) € uma doenga infectocontagiosa tipificada
como um importante problema de saude publica em ambito
global, causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis,
popularmente conhecida como bacilo de Koch. A doencga
representa um grave problema de saude que persiste ao longo
do tempo, responsavel por impactar os servicos de saude e as
condi¢des clinicas dos pacientes. A¢des para diagndéstico
precoce é essencial para o controle e redugéo da disseminagéo
deste agravo (BRASIL, 2021; BRASIL, 2019).

A doenga é caracterizada pelo acometimento do sistema
respiratério, prioritariamente das estruturas envolvendo os
pulmdes, mas também pode afetar outros 6rgéos e/ou sistemas.

Dados epidemioldgicos apontam a ocorréncia de aproximadamente dez milhdes de pessoas infectadas no ano
de 2019, sendo responsaveis por 1,2 milhdo ébitos. No Brasil, o coeficiente de incidéncia em 2020 foi de 31,6
casos por 100 mil habitantes, sendo registrados 66.819 casos novos de TB (BRASIL, 2021).

As politicas institucionais, um sistema de apoio com fluxos direcionados e o papel do profissional de saude,
juntamente com a vigilancia epidemioldgica sao fatores que possibilitam o controle e o manejo adequado, bem
como o diagnostico precoce e medidas para reduzir sua disseminagéo (SILVA; MIGLIORI; MELLO, 2019).

Outro fator primordial € a condugéo adequada no tratamento e com isso, a atencdo para as manifestagdes
clinicas precoce, as orientacdes ao paciente, pois o tratamento da tuberculose requer uma maior atengéo do
profissional e do paciente, devido a particularidade da terapéutica (SILVA; MIGLIORI; MELLO, 2019).

As instituicdes hospitalares adotam boas praticas em saude, visando intervir na cadeia de transmisséao,
especialmente relacionadas a busca ativa de doencas de notificagdo compulséria. A busca ativa relacionada a
tuberculose compreende uma atividade realizada de forma sistematica e continua para detectar sintomaticos
respiratérios persistentes, iniciar o tratamento, interromper a cadeia de transmissao e reduzir a incidéncia da
doenca (BRASIL, 2018).

OBJETIVO GERAL

Analisar os dados epidemiolégicos da tuberculose do primeiro trimestre de 2023 comparando com as
informacdes obtidas por meio do consolidado das notificacées do ano de 2019 a 2022 notificados no
Hospital Estadual Dr° Alberto Rassi— HGG.

METODO

Trata-se de uma analise descritiva das notificacées de tuberculose, realizada pelo Nucleo de Vigilancia
Epidemioldgica do Hospital Estadual Dr° Alberto Rassi — HGG, durante o periodo de janeiro a margo de 2023.
Os dados do primeiro trimestre de 2023 serdo comparados com as informagdes obtidas por meio do consolidado
das notificagdes durante o periodo de 2019 a 2022.

As notificagdes séo realizadas através da confirmagéo laboratorial realizada por busca ativa pelo Nucleo de
Vigilancia Epidemioldgica por meio da analise de prontuario eletrdnico e/ou passivamente pelos profissionais de
saude da Instituicao que prestam atendimento ambulatorial e/ou assistencial aos pacientes.

As notificagdes de tuberculose apds o preenchimento da ficha sdo enviadas para o Centro de Informacdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS), sendo este responsavel pela digitacdo no Sistema de
Informagdo do Agravo.

Todos os casos de tuberculose identificados na unidade foram notificados conforme Portaria de N°217/2023 do
Ministério da Saude. O Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica da instituicdo foi responsavel pela consolidagéo
das notificagdes, investigagdes, conclusdes e digitagdo dos casos.

Por se tratar de dados de dominio publico, esta analise dispensa a apreciacéo e aprovacgéo pelo Comité de Etica
em Pesquisa conforme disposto na Resolugédo 510/2016.
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RESULTADOS / DISCUSSAO

O Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) registrou a ocorréncia de 46 casos de tuberculose durante o
periodo de 2019 a 2022. A maior incidéncia ficou concentrada no ano de 2022 com 04 casos notificados. Foi
possivel observar um aumento do nimero de casos da doenca em 2023 em relagdo ao mesmo periodo do ano
anterior, sendo registrado dois casos de infecgao latente da Tuberculose (ILTB) na Instituicdo. Na figura 1 é
possivel observar os casos de tuberculose notificados durante o recorte temporal supracitado.

Notificacdes de Tuberculose
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Em 2022 obtivemos um aumento (14 casos) na frequéncia da tuberculose, tendéncia que se manteve constante
no primeiro trimestre de 2023 (6 casos). Uma particularidade apresentada é o surgimento de casos de ILTB no
inicio do primeiro trimestre de 2023, fator que corroborou para realizagédo de educag¢édo em saude pelo NVE nos
ambulatorios da Instituicdo aos profissionais, visando a sensibilizagdo quanto a importancia da identificagédo e
notificacao dos casos de Tuberculose a fim de que medidas preventivas sejam instituidas aos pacientes.
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Figuras 2: Campanha em
alusdo ao dia mundial de
combate a tuberculose
realizada no ambulatorio.
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Figura 3: Distribuigdo das Notificagdes de Tuberculose
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CONCLUSAO

O Nucleo de vigilancia epidemiolégica tem trabalhado de forma ativa na deteccgéo, investigacéo e conclusao dos
casos de tuberculose. A disseminagao de informagéo e capacitagdo aos profissionais de saude para a
notificagdo bem como para o diagnédstico precoce e medidas de controle tem demonstrado resultados efetivos.
No entanto, os casos de Infecgéo Latente da Tuberculose (ILTB) carecem de informacdes precisas devido ao
aparecimento de 2 casos no més de margo de 2023.

Por meio deste Boletim obtivemos uma visédo detalhada dos casos de tuberculose conclui-se que a atuagéo do
Nucleo da Vigilancia Epidemiologica juntamente com a Equipe Multiprofissional do HGG é de fundamental
relevancia, pois ratifica que as ac¢des e a atuagéo profissional estdo sendo efetivas na prevengao, diagnostico e
controle da Tuberculose.
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